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働く女性の悩みを臨床心理カウンセラーが診断します！ 

Yahoo！モバイル 『宇宙からのギフト』のご案内 

 

携帯電話コンテンツ企画･開発の株式会社アンダムル（本社：東京都新宿区、代表取締役 崔 康泰、以下ア

ンダムル）は、2007 年 5 月 1 日(火)より、ソフトバンクモバイル株式会社が運営する携帯電話サービス「Yahoo!

モバイル」向けに、モバイル心理カウンセリングサイト「宇宙からのギフト」の配信を開始いたします。 

当サイトでは、日本初のビジネスカウンセラー養成学校との提携でコンテンツの充実化を図り、サイト内にとど

まらず会員の自己実現を本格的にサポートします。 

また、年間 1000 時間の臨床カウンセリングの実績を持ち、5 年間で 800 人のカウンセラーを輩出した朝妻秀

子先生を監修に迎えました。長年の臨床カウンセリングで検証された複数の心理理論を融合させた独自の手法

を基本として、朝妻秀子先生を初めとした五人の臨床心理カウンセラーが、ライフ（自己実現）、ビジネス(自立と

自律)、ラブ（真実の愛）、ファミリー(絆)、ヘルス（心の健康）の５つのテーマ別コーナーを中心に毎日新しい診断

メニューを更新し続けることで、従来の心理系・診断系に比べてより正確な診断とアドバイスが可能となっており

ます。 

 

◆◆『『宇宇宙宙かかららののギギフフトト』』ココンンセセププトト◆◆ 

価値観の多様化する現代社会で様々な悩みを抱え、本来の輝く個性 

を発揮できない女性に、自分らしさを発見し生き生きとした人生を送って 

ほしい。心理カウンセラー達のその想いから働く女性にとって最も身近な 

メディアであるモバイルサイトを利用して「宇宙からのギフト」が誕生しま 

した。 

『宇宙からのギフト』とは、心理学において無意識のさらに奥底にあり、 

宇宙と繋がっていると言われる<集合的無意識>に、毎日アクセスする 

ことで、内面的な幸せや根本的な心のあり方を実感します。 

また、現実的な問題や日々の悩みには、具体的な内容のテーマ別診断や 

悩み相談でアドバイスします。 

このように意識と無意識、右脳と左脳、心と体、現実的なことと、 

精神的なことが両方そろって初めて自己実現ができることをコンセプトと 

したサイトになっております。 
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「宇宙からのギフト」画面イメージ 
 



 
◆◆『『宇宇宙宙かかららののギギフフトト』』ササイイトト概概要要◆◆ 

当サイトでは、自分を知ることで自己の成長に繋がる考えから、各種パーソナリティ診断を用意しています。そ

のパーソナリティによってユーザー自身の分身であるドール（Doll）が現れます。そのドールの質問に答えること

で心を託し、代わりに<集合的無意識>にアクセスし、メッセージを受け取ってきてくれます。それが毎日の診断と

なります。 

また、20 代～40 代の働く女性を主な対象として、ライフ（自己実現）、ビジネス（自立と自律）、ヘルス（心の健

康）、ファミリー（絆）、ラブ（真実の愛）の 5 つのテーマで現実的な問題の診断とアドバイスを行います。テーマ別

に毎日更新され、常に新しい診断を受け続けることで、自己の成長に繋がります。 

その他にもユーザーの具体的な悩みをカウンセラーが答えてくれるお悩み診断コーナーや、臨床カウンセリ

ングをプレゼントすることで、サイトからの情報提供だけでなく、心からユーザーの人生が豊かになることを考え

たサイトとなっております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サービス提供先 SoftBank Yahoo!モバイル （DoCoMo 版、EZweb サービス開始済み） 

配信開始日 2007 年 5 月 1 日(火) 

課金体系 月額 315 円(税込) ※通信料別途 

アクセス方法 Yahoo!ﾓﾊﾞｲﾙ → ﾒﾆｭｰﾘｽﾄ → 占い・心理 → 心理・お悩み 

URL ⇒ http://uchu.andamul.net/ 

主なコンテンツ ○今日のギフト 

あさのギフトで毎日の心理状態を診断し、ドールを通して素敵なメッセージをプレゼント。 

よるのギフトであさのギフトで得たイメージを意識化することで自己との繋がりを深める。 

○パーソナリティ診断 

「交流分析」とﾕﾝｸﾞの「ﾀｲﾌﾟ論」を融合させた朝妻先生独自の診断方法でパーソナリティを

分析。パーソナリティに合わせたドールが登場。 

○テーマ別診断 

ライフ・ビジネス・ヘルス・ファミリー・ラブのカテゴリー別に具体的な項目についての診断が

可能。毎日順番に更新。 

○悩み相談 

ユーザーの悩みにカウンセラーが答えます。悩みの内容、それに対する答えはサイトにア

ップされ、具体的な悩みを解決します。テーマ別に毎日回答。 

○朝妻秀子の対面カウンセリング 

毎月一名様に無料で監修者、朝妻先生のカウンセリングが受けられます。 

○ひでぴょん日記＆気づきの日記 

朝妻秀子先生＝ひでぴょんのコラムを毎週更新。その他４人のカウンセラーも交代で毎週

コラムを掲載します。 

○あの人診断 

気になるあの人のパーソナリティもチェックできます。 

  

 

 

 
 

サイト QR コード 
携帯電話で読み取ると簡単にアクセスできます。 イントロページ画面イメージ ドールイメージ 




